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S O L I D  G R O U N D  –  C HA L L E N I N G  S P A C E  t r a i n s  a n d  
e d u ca t e s  c r e a t i n g  i m p o r t a n t  c o n t a c t s  t o  t h e  
i n t e rn a t i o n a l  p ro f e s s i o n a l  d a n ce  s c e n e  fo r  y o u  a s  a  
d a n ce  o r  ch o r e o g r ap h y  s t u d e n t  b e f o r e  y o u r  g r a d u a t io n  
y e a r .  Th e  p ro g ra m  s e r v e s  a s  a n  o r i e n t a t io n  fo r  t h e  
f u t u r e  in t e rn a t io n a l  w o r k i n g  en v i r o n m en t  ev en  b e f o r e  
y o u r  d a n c e  fo rm a t i o n  i s  c o m p l e t e d .  I t  i s  a l s o  a  u n i q u e  
o c c a s i o n  to  p e r s o n a l l y  n e t w o r k  a m o n g  f e l lo w  s t u d e n t s  
f r o m  a l l  o v e r  E u r o p e .  
 
T o  p r ep a r e  y o u  f o r  a  s u c c e s s f u l  e n t r y  i n to  y o u r  
p r o f e s s i o n a l  w o r k - l i f e ,  t h e  p ro g r a m  w i l l  r a i s e  
q u e s t i o n s  an d  g i v e  s o m e  c l a r i t i e s  o n  h o w  to  co n t in u e  
w o r k in g  d u r in g  y o u r  l a s t  y e a r ( s )  o f  f o r m a t io n ,  h o w  t o  
o r i en t a t e  y o u r s e lv e s  i n  t h e  d an c e  p ro f e s s i o n  in  o r d e r  to  
p r o f i l e  m o r e  th o r o u g h ly  y o u r  a c t iv i t i e s  t o  r e ac h  o u t  t o  
t h e  p r o f e s s i o n a l  f i e l d  o u t s i d e  o f  y o u r  ac a d em y / a r t s  
i n s t i t u t i o n .  Yo u  w i l l  m e e t  i n t e r - /n a t i o n a l  sp e c i a l i s t s  
f r o m  v a r io u s  wo rk i n g  r e a l i t i e s  i n  th e  f i e ld  o f  
c o n t em p o r a r y  d an c e  a n d  p e r fo rm a n ce .  Yo u  w i l l  l e a rn  
a b o u t  a r t i s t i c  s c e n e s ,  cu r r en t  d e v e l o p m en t s ,  i n t e r -
/ n a t i o n a l  p ro d u c t i o n  co n t e x t s ,  f u n d in g  o p p o r tu n i t i e s ,  
b u t  a l s o  ab o u t  t h e  b a s i c s  o f  p ro d u c t io n  p l an n in g  an d  
g u e s t  p e r f o r m an c e  o rg a n i z a t io n .  
 
I n t e r n a t io n a l  c h o r eo g ra p h e r s ,  a r t i s t s ,  an d  t e ac h e r s ,  
w h o  ca n  a l r e ad y  l o o k  b a c k  o n  s ev e ra l  y e a r s  o f  w o rk  
e x p e r i e n c e ,  w i l l  w o r k  a r t i s t i c a l l y  w i t h  a l l  t h e  
p a r t i c ip a n t s  i n  d i f f e r en t  c h o r eo g ra p h i c  l ab s .  
 
E a c h  d ay  s t a r t s  w i th  a  s p e c i a l  t r a i n in g  s e s s i o n .  
 



WHEN? 
A u g u s t  1  –  5 ,  2 0 2 3  
 
WHERE? 
I w a n s o n  I n t e r n a t io n a l  S c h o o l  o f  C o n t e m p o r a ry  D a n c e  
M u n i ch  
 
WHAT? 
0 8 .0 0  –  0 9 . 3 0  am  B r e a k f a s t  a t  J a eg e r s  Ho s t e l  
1 0 .0 0  –  1 1 . 0 0  am  L e c t u r e s  
1 1 .3 0  –  0 1 . 0 0  p m T r a i n in g  
0 1 .0 0  –  0 2 . 3 0  p m L u n ch  b r ea k   
0 2 .3 0  –  0 6 . 0 0  p m C h o r eo g r a p h i c  l ab s  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LECTURES 
10.00 – 11.00 am 
 
T u e  0 1 . 0 8 .  A n i k ó  R á c z  
T r a i n e r ,  f a c i l i t a t o r  &  a r t i s t i c  d i r e c t o r  o f  S Í N  A r t s  
C e n t r e ,  B u d ap e s t  
“ S u s t a i n ab l e  p r a c t i c e s  i n  t h e  a r t s  a n d  c a r e e r  
d e v e lo p m e n t”  
 
W e d  0 2 . 0 8 .  W a l t e r  H e u n  
A r t i s t i c  d i r e c t o r  J O I NT  A D V E N T U R E S  &  
T A N Z W E R K S T A T T  EU R O P A ,  M u n i ch  
“ N e t w o rk i n g  &  P o l i t i c s ”  
 
T h u  0 3 . 0 8 .  N o r a  A m i n  
C h o r eo g r a p h e r ,  p e r fo rm e r ,  t h e a t r e  d i r ec t o r ,  au t h o r  an d  
s c h o l a r ,  C a i ro / B e r l in  
“ T o  b e  d a n c e ”  
 
F r i  0 4 . 0 8 .  M a t t h i a s  Q u a b b e  
D r a m a tu r g e  &  l e c tu r e r ,  H a m b u rg  
“ c o n s t e l l a t io n ,  m a t e r i a l ,  d y n am i c s :  d r a m a t u rg y  i n  
d a n ce “  
 
S a t  0 5 . 0 8 .  M a g n u s  N o r d b e r g  
P r o d u c e r ,  ag e n t ,  o w n er  &  fo u n d e r  o f  N o rd b e rg  
M o v em e n t ,  S t o ck h o l m  
“ T o o l s  f o r  n a v ig a t in g  in  t h e  f i e ld  o f  d an c e  a n d  
p e r fo rm a n c e “  
 
 
 



 
TRAININGS 
11.30 – 01.00 pm 
 
 
S a n d r a  M a r í n  G a r c i a  
„ I m p r o v i s a t i o n  C l a s s “  
 
T h i s  c l a s s  w i l l  c o n s i s t  o f  a  g u i d ed  im p r o v i s a t i o n  b a s e d  
o n  k i n e s th e t i c s ,  e x p l o r i n g  th e  b o d y ’ s  p o s s i b i l i t i e s  i n  a  
c o n s t an t  d i a l o g u e  b e t we e n  in s t i n c t  a n d  i n t e l l ec t .  Th e  
w o r k sh o p  w i l l  s t a r t  w i th  m o b i l i z in g  t h e  s p i n e ,  u s i n g  
d i f f e r en t  v i su a l i z a t io n s ,  a n d  t h e n  g o  i n to  th e  
e x t r em i t i e s ,  e s t ab l i s h in g  d i f f e r en t  r e l a t io n s h i p s  
b e t w e en  t h e  p a r t s  o f  t h e  b o d y  a n d  p l a y i n g  w i th i n  
d i f f e r en t  s t r u c t u r e s  an d  s c o r e s  l i k e  i s o l a t io n ,  l e a d in g  
p o i n t s ,  d i f f e r e n t  d e g ree s  o f  r e s i s t e n ce  i n  s p ac e ,  o r  
s p e e d .  
 
S a n d ra  d a n c ed  w i th  v a r i o u s  co m p a n i e s  su c h  a s  t h e  
P o l i s h  D an c e  Th e a t r e ,  T h e a t e r  Vo r p o m m e rn  in  
G r e i f s w a l d  a n d  S t r a l s u n d ,  T h e a t e r  D o r t m u n d ,  S c a p i n o  
B a l l e t  R o t t e r d a m ,  C u l lb e rg  B a l l e t ,  N e t h e r l a n d s  D a n ce  
T h e a t r e  I  a n d  K id d  P i v o t .  Du r in g  th i s  t i m e ,  sh e  w o r k e d  
w i t h  i m p o r t a n t  c h o r eo g r a p h e r s  s u c h  a s  R a l f  Dö r n e n ,  E d  
W u b b e ,  J o h a n  I n g e r ,  Pa u l  L ig h t f o o t ,  So l  L eó n ,  M a t s  
E k ,  Ma r in a  M a s c a r e l l ,  J i r i  K y l i án  an d  C ry s t a l  P i t e .  
S i n c e  2 0 1 0  sh e  h a s  a l so  w o r k ed  a s  a  ch o r e o g ra p h e r  an d  
l e c t u r e r .  
 
 
 



 
C h a r l i e  M o r r i s s e y  
“ C o n t a c t  I m p r o v i s a t i o n ”  
 
T h i s  t r a in i n g  f o cu s e s  o n  b e i n g  a n d  m o v i n g  w i t h  
a n o th e r  p e r s o n .  I t  i s  ab o u t  t h e  w ay s  in  w h ic h  m o v in g  
w i t h  a n o th e r  p e r s o n  c an  b e  a  w ay  to  n o t i ce  t h a t  
m o v e m en t  i s  a l w ay s  r e l a t i o n a l ,  an d  t h o s e  r e l a t i o n s h ip s  
p r o v i d e  a  c o n s t a n t  s t r ea m  o f  in f o r m a t io n  a b o u t  
o u r s e lv e s  in  a c t io n .  Th e  c l a s s  p l ay s  w i t h  i d eas  a n d  
e x p e r i e n c e s  o f  p r o x i m i t y  an d  to u c h ,  m a t e r i a l i t y ,  an d  
m o t i o n .  
 
C h a r l i e  h a s  b e e n  w o rk in g  w i th  m o v e m en t  f o r  o v e r  3 0  
y e a r s  a s  a  t e ac h e r ,  p e r fo r m er  an d  d i r e c t o r .  H i s  p r a c t i c e  
i s  i n f o r m ed  b y  w o rk i n g  r e l a t io n s h ip s  w i t h  a r t i s t s  
i n c l u d i n g  S t ev e  P ax t o n ,  L i s a  N e l so n ,  S c o t t  S m i t h ,  
B e c k y  E d m u n d s ,  S io b h a n  D av i e s ,  An d r e a  B u ck l e y ,  
R o s e m a r y  B u t c h e r ,  K .  J . H o l m e s ,  K i r s t i e  S i m so n ,  K a r en  
N e l s o n ,  K a t y e  C o e  an d  m a n y  o t h e r s .  
 
 
V i r g i n i e  R o y  
„ C o n t e m p o r a r y  C l a s s “  
 
V i r g i n i e ’ s  r e s e a r ch ,  p u b l i c a t i o n s ,  an d  c o l l a b o r a t i o n s  
a r e  m o t i v a t e d  b y  t h e  i d e a  o f  m o v em e n t  i n  p h y s i c a l  a n d  
p s y c h ic  s p a ce s  i n  t h e  f i e l d s  o f  co n t em p o r a r y  d a n ce ,  
a r c h i t ec t u r e ,  a n d  t h e  a r t i s t i c  d iv e r s i ty  p r a c t i ce .  I n  h e r  
C o n t e m p o r a ry  C l a s s  s h e  p ro p o s e s  a  c h a l l en g in g ,  
s e n s i t i v e ,  t e c h n i c a l  a n d  d y n am i c  c l a s s ,  p r e p a r i n g  
p h y s i ca l l y  a n d  m en t a l ly  t o  b e  d i s p o n ib l e  f o r  t h e  d a y ,  



t h e  ch o r e o g r ap h ic  l ab s  a n d  t h e  d iv e r s i ty  o f  a r t i s t i c  
a p p r o a ch e s .  
 
V i r g i n i e  h a s  w o r k ed  a s  a  d a n c e r / p e r fo rm e r  a n d  
a s s i s t a n t  c h o r eo g r a p h e r  w i t h  C h r i s t i n e  G a i g g ,  D a g h d a  
D a n c e  C o m p an y ,  Do r i s  U h l i c h ,  La u r e n ce  L ev a s s e u r ,  
N o é  S o u l i e r ,  S ab i n e  G le n z ,  S a s k i a  Hö l b l in g ,  Y v a n n  
A l e x a n d r e ,  a s  w e l l  a s  w i t h  t h e  d i r e c to r s  An d r e a  B r e th ,  
P h i l i p p e  A r l au d  a n d  Ph i l i p p  Ha r n o n c o u r t ,  a m o n g  
o t h e r s .  S h e  c o m b in e s  th e s e  ex p e r i e n c e s  i n  h e r  p r a c t i c e  
a s  a  c l i n i c a l  h e a l th  p sy c h o lo g i s t  an d  s p o r t  
p s y c h o l o g i s t ,  a s  a  d a n ce r / p e r fo r m e r ,  a s  a  p ro f e s s o r  o f  
c o n t em p o r a r y  d an c e  in  t h e  f a c u l ty  o f  p e r f o r m in g  a r t s  a t  
t h e  Mu s i c  a n d  Ar t  Un iv e r s i t y  V i e n n a ,  a n d  l ec t u r e r  o n  
m o v e m en t  an d  p s y ch o lo g y  a t  S ig m u n d  F r eu d  
U n i v e r s i t y .  
 
 
CHOREOGRAHIC LABS 
14.30 – 18.30 h 
 
 
I n g r i d  B e r g e r  M y h r e  
 
W h a t  d o  w e  s e e  w h en  w e  l o o k  a t  d a n c e?  I f  d a n c e  i s  a  
t y p e  o f  l a n g u a g e ,  h o w  d o e s  i t  s p e ak ?  I n  th i s  l a b  w e  
w i l l  m o v e  th ro u g h  a  s e r i e s  o f  s c o r e s  r e l a t e d  to  t w o  
t h i n g s :  d an c i n g  an d  s ee i n g .  W e  w i l l  d o  t h i s  e i t h e r  a l l  
t o g e th e r  o r  i n  s m a l l e r  g r o u p s  a n d  w i l l  a l t e rn a t e  
b e t w e en  m o v in g ,  w r i t i n g ,  w a t c h in g  a n d  d a n c in g .  O u r  
a c t i v i t i e s  m ig h t  r e s em b l e  g a m e s  m o r e  th a n  ex e r c i s e s .  
W e  w i l l  a l s o  f i n d  t i m e  t o  r e f l e c t  t o g e t h e r :  C an  a  d a n c e  



b e  an y th i n g  ?  A n d  w h a t  c o n d i t io n s  th e  w ay  we  ‘ r e a d ’  
t h e s e  d a n c e s ?  A n d  w h a t  t o o l s  c a n  w e  em p lo y ?  I n g r id ’ s  
o v e r a l l  r e s e a r ch  “L i t e r a c y  in  D an c e ”  w i l l  p r o v i d e  a  
b a s e  a s  a  f o r  ex p lo r in g  d i f f e r en t  i n t e r s e c t io n s  b e t w e en  
l a n g u a g e  an d  d an c e .  He r  p r a c t i ce  an d  m a t e r i a l  f r o m  
p r ev i o u s  p i ec e s  B L A NK S ,  I n  O t h e r  W o r d s  an d  S p e l l in g  
S p e c t a c l e  w i l l  s e rv e  a s  s t a r t i n g  p o in t s  t o  e x p lo r e  th e s e  
q u e s t i o n s  t o g e th e r .  
 
I n g r i d  i s  a  No r w eg i a n  c h o r e o g r ap h e r  an d  d an c e r  b a s e d  
i n  B r u s s e l s .  Sh e  h o ld s  a n  M A  in  C h o r eo g r a p h y ;  
R e s e a r c h  an d  P e r f o rm an c e  f r o m  ex . e . r . c e  a t  t h e  
C h o r eo g r a p h i c  C e n t r e  in  M o n t p e l l i e r  a n d  l a t e r  
d e e p e n ed  h e r  p ro j e c t  l i t e r a c y  i n  d an c e  a t  t h e  R e s e a r c h  
S t u d i o ’ s  a t  P . A . R . T . S .  I n g r i d  s t a r t ed  o u t  s tu d y i n g  
m o d e r n  d an c e  a t  A m s t e r d a m  S c h o o l  o f  t h e  A r t s  a n d  
w o r k e d  a s  a  f r e e l an c e  d a n ce r  in  th e  in d ep e n d e n t  s c en e  
i n  t h e  N e th e r l an d s  a n d  a b ro a d  i n  th e  f o l lo w i n g  y ea r s ,  
b e fo r e  sh e  p u r s u ed  h e r  i n t e r e s t  i n  c h o r eo g r a p h y .  S i n c e  
h e r  m a s t e r  s t u d ie s ,  I n g r i d  h a s  d e v e lo p e d  h e r  w o r k  a s  
a s s o c i a t e  a r t i s t  a t  D an sa t e l i e r s  R o t t e r d am ,  a n d  f r o m  
2 0 1 9  –  2 0 2 0  w i th  th e  su p p o r t  o f  t h e  D u tc h  P e r f o r m in g  
A r t s  F u n d ’ s  N i eu w e  Ma k e r s  R eg e l i n g .  L a n g u a g e  an d  
s e m i o t i c s  a r e  c en t r a l  e l e m e n t s  to  I n g r i d ’ s  a r t i s t i c  
w o r k .  H e r  cu r io s i t y  f o r  h o w w e  r e a d  a n d  u n d e r s t a n d  
d a n ce ,  co m e s  to g e t h e r  i n  h e r  u n p r e t e n t io u s  an d  
h u m o ro u s  p e r f o r m an c es .  
 
 
 
 
 



Q u i m  B i g a s  
 
I n  h i s  c h o re o g r ap h i c  l ab  “ Tr a n s l a t io n :  f r o m  p la c i n g  t o  
d a n c in g ” ,  Qu i m  w i l l  s h a r e  to o l s ,  d e r i v ed  f r o m  t h e  
a r t i s t ’ s  ch o re o g r ap h i c  a n d  a r t i s t i c  wo rk  o n  th e  
i n t e r s e c t io n  b e t w ee n  d o c u m e n t a t io n  a n d  ch o re o g r a p h y .  
D u r i n g  th i s  c h o re o g r ap h i c  l ab  w e  w i l l  b e  w o rk i n g  
o u t d o o r s  an d  in d o o r s ,  a n d  we  w i l l  e n g a g e  o n  a  p r a c t i c e  
o f  t r a n s l a t io n  b e t w ee n  p l a c i n g  an d  d an c in g .  I n  t h a t  
s e n s e ,  t h e  d a y s  w i l l  s t a r t  w i t h  e x p l o r a t i o n s  o u t s i d e  t h a t  
w i l l  b e  c o n t i n u e d  f u r t h e r  i n to  th e  s tu d io  s e t  u p .   
T o g e th e r ,  w e  w i l l  b e  r e a d i n g  s o m e  t ex t s ,  p r ac t i c i n g  
s o m e  m a t e r i a l ,  an d  h av i n g  t im e  f o r  i n d i v id u a l  a n d  
g r o u p  i d ea s .   
 
Q u i m  l iv e s  an d  wo rk s  b e t w e en  B a r c e lo n a  an d  
C o p e n h a g e n .  H e  i s  d e d i c a t e d  to  p ro j e c t s  t h a t  s e e k  t o  
u n fo l d  a  s en s e  o f  p l a c e  t h ro u g h  t h e  d i s p o s i t i v e  o f  
d a n ce  an d  c h o r eo g r a p h y .  Th e  a r t i s t i c  wo rk  th a t  Q u i m  
h a s  b ee n  d o in g  d u r in g  t h e  l a s t  y e a r s ,  e i th e r  w i t h i n  a  
r e s e a r ch  f r a m e  o r  w i th  m o r e  t h o u g h t - o u t  f o rm a t s  a s  a  
p r o d u c t ,  u s e s  d i f f e r e n t  e l e m en t s  o r  co n s t i t u t io n s  o f  t h e  
e v e n t  t o  c o n t r ib u t e  a n d  c o n c e i v e  en c o u n t e r s .  O f t e n  in  
Q u i m ’ s  wo rk s  t h e r e  i s  a  u s e  o f  d o c u m e n t a r y  p r o c ed u r e s  
t o  u n fo l d  a  ch o r e o g r aph i c a l  p o s s i b i l i t y  th a t  o p e n s  
p e r s p ec t i v e s  o f  t i m e  t h a t  a r e  i n  c o n t i n u o u s .  He  o f t e n  
w o n d e r s  o n  h o w t o  o p en  m o d e s  o f  b e in g ,  an d  s t a y i n g ,  
t h r o u g h  th e  co n ju n c t i o n  b e t w e e n  m em o ry ,  s u b j e c t i v e  
e x p e r i e n c e ,  a n d  ab s e n ce .  F u r t h e r m o r e ,  h e  i s  a l s o  
i n t r i g u ed  b y  th e  r o l e  o f  t h e  b o d y  a s  a  s o m a t i c  e n t i ty  
t h a t  k e e p s  h o ld i n g  u p  q u e s t i o n s  an d  c o n c e rn s  a b o u t  t h e  
p e r s p ec t i v e s  o f  t h e  r e a l .  



S i n c e  2 0 1 8 ,  Q u i m  i s  an  a s s o c i a t e  p ro f e s s o r  o n  
c h o r e o g r ap h y  a t  D e n  Da n s k e  S ce n ek u n s t s k o l en  i n  
C o p e n h a g e n .  B e t w e e n  2 0 1 8  an d  2 0 2 1  h e  w a s  p a r t  o f  t h e  
E U  p ro j e c t  D a n c i n g  Mu s e u m s ,  i n  c o l l ab o r a t io n  w i th  
F u n d ac i ó  M i r ò  ( B a rc e lo n a )  an d  Me r c a t  d e  l e s  F l o r s  
( B a r c e l o n a ) .  
 
 
S h e e n a  M c G r a n d l e s  
 
O v e r  th e  p a s t  6  y e a r s  I  h a v e  b e e n  p l ay i n g  w i th  g l i t -
c h i n g ,  f a s t  f o r w ar d s ,  r e p e t i t i o n  an d  b r e a k in g  m o v e m en t  
d o w n  f r a m e  b y  f r a m e .  T h e s e  a r e  a l l  a t t em p t s  t o  f in d  
c o l l i s i o n s  o f  t i m e  t h r o u g h  p r e c i s e  c h o r eo g ra p h y .  
P l a y i n g  w i t h  rh y th m  an d  c o m p o s i t i o n ,  I  f i n d  ru p t u r e s  
i n  t i m e’ s  ap p a r e n t  s m o o t h n e s s ,  w h i ch  o p en s  u p  
h u m o u r ,  sp a c e s  o f  i n -b e t w e e n  a n d  v i r t u o s i c  p l a y  
b e t w e en  b o d ie s .  M y  a p p r o a c h  t o  c o m p o s i t io n  a n d  
e x p r e s s i o n  d r a w s  f r o m  t h e  co l l i s i o n  o f  ‘ t im e s ’ ,  
c o n t em p o r a r y  –  c l a s s i c a l  a n d  in  s o m e  w ay s  t r i e s  t o  
t h i n k  t h r o u g h  ch o r e o g ra p h  f ro m  b o th   a  p a i n t e r l y  
p e r s p ec t i v e  a n d  th ro u g h  t h e  u s e  o f  t e ch n o l o g ie s ,  
c r e a t i n g   r u p tu r e s  in  d a i l y  s i t u a t io n  a n d  g e s tu r e s .  
 
I n  th i s  w o r k s h o p  w e  w i l l  b e  b r in g in g  t h e s e  p r a c t i s e s  
i n t o  p l ay  t h r o u g h  s c o r ed  m o v em e n t ,  t ex t  an d  s o n g  b y  
w o r k in g  w i t h  n e w er  a sp e c t s  o f  m y  r e s e a r c h  in t o  t h e  
g e n r e s  o f  m u s i c a l s  an d  o p e r a .  T o g e th e r  w e  w i l l  
e x p e r i m en t  w i th  w ay s  o f  b u i ld i n g  rh y th m ic a l  v o c a l  a n d  
b o d y  l an d s ca p e s  in  s h i f t i n g  t e m p o r a l i t i e s .  T h r o u g h  
s o m a t i c  ae ro b i c s ,  v o c a l  s c o r e s ,  s l o w  g e s t u r e  a n d  



d i s t r a c t ed  an d  d i s j o in t e d  co m p o s i t i o n s  w e  w i l l  c r e a t e  a  
p h y s i ca l  p l a y g ro u n d  o f  t i m e s .   
 
O r i g i n a l l y  f ro m  I r e l a n d ,  S h e e n a  M c G ra n d l e s ,  s t u d i ed  
a t  t h e  L a b a n  C en t r e  ( Lo n d o n )  an d  c o m p l e te d  h e r  M A a s  
p a r t  o f  t h e  S O D A  p r o g r a m  a t  t h e  H Z T / Ud K  Be r l i n  
w h i c h  wa s  fu n d e d  w i t h  a n  e x c e l l e n c e  s c h o l a r sh i p  f ro m  
t h e  G er m an  N a t io n a l  Ac a d e m ic  F o u n d a t i o n .  S h o r t ly  
a f t e r ,  S h ee n a  w a s  s e l e c t e d  fo r  t h e  8 - m o n t h  r e s i d e n cy  a t  
K 3 ,  K am p n a g e l .  F ro m  2 0 1 3 -2 0 1 8 ,  i n  ad d i t io n  t o  h e r  
w o r k  a s  a  f r ee l a n ce  d an c e r  a n d  ch o r e o g r ap h e r ,  s h e  w a s  
a  l e c t u r e r  a t  H ZT  B e r l in  i n  t h e  B A  a n d  M A  SO D A  
p r o g r am .  
 
S h e e n a  d o e s n ‘ t  j u s t  wo r k  f o r  t h e  s t a g e  –  s h e  d a n c e s ,  
c h o r e o g r ap h s ,  c u r a t e s ,  h o s t s ,  co n su l t s ,  ed u c a te s ,  
c o l l a b o r a t e s ,  l e a r n s ,  an d  s e ek s  t o  b u i l d  n e w 
c o m m u n i t i e s  t h r o u g h  th e  c r e a t i o n  o f  f r e e  a r t  s p a c e s .  
S h e e n a ‘ s  p r a c t i c e  e m erg e s  i n  t w o  d i s t i n c t  c o n t e x t s  –  
t h e  p o l i t i c a l  a n d  th e  ae s t h e t i c :  Th e  p o l i t i c a l  co n t ex t  i s  
s h a p ed  b y  h e r  w o r k  in  c o l l e c t iv e s  ( P S R ,  n e u eh ä u t e  /  
a g o r a )  t h a t  r u n  a r t  s p ac e s  i n  B e r l in  f o r  t h e  ex c h a n g e  o f  
d i f f e r en t  a r t i s t i c  a n d  so c i a l  b o d y - b a s ed  p r a c t i c e s .  I n  
t h e  a e s th e t i c  co n te x t ,  sh e  w o r k s  a s  a  ch o r e o g ra p h e r  
a n d  d an c e r ,  i n v e s t in g  p r i m a r i ly  in  f o rm ,  v i r tu o s i t y ,  a n d  
o n g o i n g  l e a rn i n g  ab o u t  t h e  b o d y .  S h ee n a  p r e s e n t s  h e r  
w o r k  n a t io n a l l y  a n d  i n t e r n a t io n a l ly  an d  h a s  b e e n  
i n v i t ed  t w i c e  t o  T a n z p la t t f o r m  D eu t s c h l an d :  w i t h  
„ F I G U R E D “  i n  2 0 2 0  an d  w i th  „ F L U S H “  i n  2 0 2 2 .  
 
 

 



O r g a n i z e r  
 

J O I N T  A D V E N T U R E S  –  W a l t e r  He u n  
 
 

S u p p o r t  
 

K u l t u r r e f e r a t  d e r  L an d e s h a u p t s t a d t  Mü n c h en ;  
B a y e r i s c h e r  La n d e s v e rb a n d  fü r  z e i tg e n ö s s i s c h e n  T a n z  

a u s  M i t t e ln  d e s  B a y e r i s c h e n  S t aa t s m i n i s t e r i u m s  f ü r  
W i s s e n s c h a f t  u n d  K u n s t ;  

 
   
 
 

 
 

I n  c o o p e r a t i o n  a n d  d i a l o g u e  w i t h  
 

C N D C  –  C e n t r e  Na t i o n a l  d e  d an c e  C o n t e m p o ra i n e ,  
A n g e r s ;  C o n s e r v a to r i  Su p e r i o r  d e  D a n s a  d e l  I n s t i t u t  

d e l  T ea t r e  d e  B a r c e lo n a ;  D D S K S  –  D en  D an sk e  
S c e n e k u n s t s k o l e ,  C o p en h ag e n ;  H f M T –  H o ch s c h u l e  fü r  
M u s i k  u n d  T an z ,  K ö ln ;  H Z T  –  H o c h s ch u lü b e rg r e i f e n -

d e s  Z en t ru m  T a n z ,  B e r l i n ;  I w an s o n  In t e rn a t io n a l  
S c h o o l  o f  C o n t e m p o r a ry  D a n c e ,  M ü n c h en ;  MU K  –  
M u s i k  u n d  K u n s t  P r iv a t u n iv e r s i t ä t  d e r  S t a d t  W i e n ;  

P . A . R . T . S .  –  S ch o o l  f o r  C o n t em p o r a r y  D a n ce ,  
B r u s s e l s ;  T r i n i ty  La b an  C o n s e r v a to i r e  o f  Mu s i c  a n d  
D a n c e ,  L o n d o n ;  U n i Z G –  Ar t s ,  U n iv e r s i t y  o f  Z a g re b  
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